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Za nami pierwszy trening tego tygodnia przed niedzielnym spotkaniem z
Fiorentina. Spotkaniem, w ktorym obok graczy kontuzjowanych zabraknie
tez zawieszonego przez klub Pablo Osvaldo. Argentynczyk, ktory wczoraj
c¢wiczyt na sitowni, dzis pracowat z zespotem.

Z druzyng trenowat tez ponownie Totti. || Capitano powinien zagra¢ we Florencji od
pierwszych minut u boku Lameli i Bojana, w zwigzku z kontuzjami Boriniego i
Borriello oraz zawieszeniem Osvaldo. Bez niespodzianek powinno oby¢ sie w
pomocy. W obronie powinnismy zobaczy¢ Juana, Heinze, Taddeiego i
prawdopodobnie Perrotte, ktéry wydaje sie mie¢ przewage nad Cassettim.
Kontuzjowany jest bowiem Rosi, ktéry takze dzi$ nie pojawit sie na murawie, z kolei
miejsce Cicinho jest zdaniem trenera na trybunach. Obok Rosiego, z zespotem nie
trenowali tez oczywiscie Burdisso i Kjaer oraz Pizarro, Borriello i Borini, przy czym
ostatnia dwéjka pojawita sie na murawie na lekki trening.

Sesja treningowa rozpoczeta sie 0 14:10. Na murach Trigorii pojawit sie napis:
"Osvaldo jest nietykalny". Zesp6t rozpoczat trening od tradycyjnej rozgrzewki.
Borriello pracowat indywidualnie na rézne sposoby. O 14:20 rozpoczety sie
¢wiczenia podan po ziemi. W Trigorii panowata napieta atmosfera z matg liczba
usmiechdéw na twarzach pitkarzy. O 14:25 indywidualne treningi na boisku rozpoczat
Borini. Pie¢ minut pdzniej zespét rozpoczat trening schematéw ofensywnych, aby
nastepnie pracowata od 14:40 nad rozgrywaniem pitki w nastepujacych
zestawieniach:

Zo6tci: Perrotta, Cassetti, De Rossi, Gago, Osvaldo, Simplicio, José Angel, Caprari,
Czerwoni: Cicinho, Heinze, Juan, Taddei, Greco, Bojan, Lamela, Pjani¢,

Zileoni (Rozgrywajacy): Totti i Okaka.

O 15:00 rozpoczety sie minigierki. Gracze zostali podzieleni na cztery zespoty,
odbywaty sie dwa mecze na raz na dwéch potowach boiska:

Biali: Taddei, De Rossi, Heinze, Luis Enrique, Greco
Z6tci: Juan, Gago, Pjani¢, Caprari, Bojan

Czerwoni: Cicinho, José Angel, Okaka, Totti, Simplicio
Zieloni: Cassetti, Barusso, Perrotta, Osvaldo, Lamela.

Najpierw biali grali przeciwko zéttym, a czerwoni przeciwko zielonym. O 15:20
zespoty stworzyty nowe pary. O 15:25 po jednym ze star¢ meczowych na murawie
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lezat Totti. Uraz nie okazat sie jednak powazny i Il Capitano wrécit szybko do gry. O
15:30 sesja treningowa dobiegta konca.
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