Trigoria: Greco z grupa
News - ASRoma.pl

Juz tylko trzy dni dzieli nas od powrotu Giallorossich na boisko po przerwie
reprezentacyjnej. W niedziele, zespét Romy podejmie na Stadio Olimpico
Lecce. W tym celu najlepszego przygotowania do spotkania, zespdl
pracowat dzis w Trigorii.

Do pracy z zespotem wrécit kontuzjowany wczesniej Greco. Na murawie zabrakto
oczywiscie kontuzjowanych Pizarro i Burdisso oraz Juana. Brazylijczyk pracowat dzis$
na sitowni i w niedziele powinien by¢ dostepny dla Luisa Enrique. Borini i Borriello
trenowali lekko na rézne sposoby.

Sesja treningowa rozpoczeta sie 0 14:10 od tradycyjnej rozgrzewki. De Rossi na
poczatku pracowat na sitowni. O 14:20 gracze pracowali nad podaniami i strzatami
na bramke. Z boku boiska ¢wiczeniom przyglgdat sie Sabatini. O 14:30 gracze
rozpoczeli ¢wiczenie schematéw ofensywnych. Dziesie¢ minut pd6zniej do druzyny
dotgczyt De Rossi. W miedzyczasie rozpoczety sie ¢wiczenia nad rozgrywaniem pitki
w nastepujacych zestawieniach:

Zieloni: Cicinho, Cassetti, Heinze, J.Angel, Greco, Simplicio, Lamela, Bojan,
Czerwoni: Rosi, Kjaer, Taddei, Gago, Barusso, Perrotta, Totti, Okaka.

O 15:10 zesp6t przeszedt do minigierki treningowej. Lobont stangt w bramce
“zielonych", Curci - "czerwonych". Stekelenburg trenowat pod okiem Nanniego. O
15:25 sesja treningowa dobiegta konca.
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