
Trigoria: Kjaer z grupą, Pizarro nie

News - ASRoma.pl

Po dwóch dniach odpoczynku zespół Giallorossich wrócił do treningów.

Drużyna rozpoczęła decydujący tydzień przygotowań do niedzielnego

pojedynku z Lecce. Wiadomością dnia jest pow rót Simona Kjaera do

regularnych treningów.

 

Tak jak Duńczyk, z zespołem pracowali też Lobont, Juan i Totti. Kapitan

Giallorossich na pewno wystąpi w niedzielnym spotkaniu, gdyż trenuje już od

tygodnia. Regularnie trenował też Rosi, który ostatni trening zeszłego tygodnia

przerwał z powodu drobnego urazu kostki. Z zespołem nie pracowali Pizarro,

Greco i Borini. Młody napastnik wróci do dyspozycji w grudniu. Pizarro nie

zobaczymy w niedzielę. Chilijczyk być może wyleczy się na pojedynek z Udinese.

 

Trening rozpoczął się o 14:05 od tradycyjnej rozgrzewki. Obok piłkarzy powołanych

do reprezentacji, na murawie brakowało początkowo Pizarro, Boriniego i Greco. O

14:20 od grupy odłączył się Totti i w towarzystwie Vito Scali trenował indywidualnie.

O 14:40 Il Capitano wrócił do pracy z zespołem, choć wciąż jego ćwiczeniom

przyglądał się krok po kroku Vito Scala. Pięć minut później na boisku pojawili się

Greco i Borini i ćwiczyli lekko na różne sposoby. Pizarro przechodził jedynie

fizykoterapię i pracował na siłowni. O 15:00 zespół rozpoczął ćwiczenia nad

rozgrywaniem piłki: zespół, który jako pierwszy osiągnął liczbę pięćdziesięciu podań

zdobywał punkt:

Czerwoni: Kjaer, Taddei, Juan, Lamela, Cicinho

Biali: Heinze, Rosi, Josè Angel, Cassetti, Perrotta, Simplicio

Żółci: Totti, Okaka.

 

O 15:45 sesja treningowa dobiegła końca.
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