Trigoria: Totti, Juan i Lobont regularnie, Pizarro i Kjaer nie
News - ASRoma.pl

Za nami czwarta i ostatnia w tym tygodniu sesja treningowa. Zespoét
powroci do pracy na poczatku przysztego tygodnia, aby rozpoczac na
dobre przygotowania do pojedynku z Lecce. Dzisiejsza sesja treningowa
przyniosta ze soba wiele zmian i odpowiedzi.

Po pierwsze czwarty dzieh z rzedu, regularnie z druzyng trenowat Totti. Wystep
kapitana Giallorossich w pojedynku z Lecce jest tym samym niemal pewny. Z listy
pitkarzy kontuzjowanych mozemy tez usuna¢ Juana i Lobonta. Dwéjka pitkarzy
pracowata dzi$ reqularnie i powinna by¢ dostepna dla trenera przed kolejnym
spotkaniem. Z zespotem nie trenowali Pizarro, Borini, Kjaer i Greco. Pierwsza
tréjka jest jak wiemy kontuzjowana. Trudno powiedzie¢, jak wyglada z kolei sytuacja
Greco, ktéry wszystkie cztery sesje treningowe tego tygodnia spedzit na
indywidualnych ¢wiczeniach. W przypadku Kjaera, wydaje sie niemozliwym jego
wyjazd na zgrupowanie reprezentacji przed wtorkowym meczem towarzyskim z
Finlandig. Dzi$, sesje treningowg opuscit przedwczesnie z problemami Rosi.

Zespot pojawit sie na murawie o 10:10, wczesniej niz planowano, po pracy na
sitowni. Sesja rozpoczeta sie od tradycyjnej rozgrzewki oraz "gry w dziada". Poza
graczami powotanymi na zgrupowania reprezentacji, na boisku zabrakto Boriniego,
Pizarro, Kjaera i Greco. O 10:30 zespo6t rozpoczat ¢wiczenia gry jeden na jednego.
Przed Trigorig pojawito sie trzech hiszpanskich kibicéw w transparentem: "Bojan, nie
zapominamy o tobie".

O 10:45 na murawie pojawit sie Kjaer, rozpoczynajac lekkie ¢wiczenia
indywidualne. Pracy pitkarzy przygladat sie z boku boiska Walter Sabatini. O 10:50
zespobt rozpoczat czesc taktyczng treningu. Pie¢ minut pdZniej na murawie pojawili
sie na lekkie ¢wiczenia Borini i Greco. Pizarro pozostat na sitowni. O 11:15 sesje
opuscit przedwczesnie Rosi. Gracz zszedt z murawy trzymajac sie za kostke. Rosi
zostat kopniety w czasie jednego ze star¢. W miedzyczasie rozpoczety sie ¢wiczenia
nad rozgrywaniem pitki w nastepujgcych zestawieniach (Totti byt rozgrywajagcym):

Bialii: Heinze, José Angel, Perrotta i Bojan,

Zo¢kci: Juan, Cicinho, Simplicio i Lamela,
Czerwoni: Cassetti, Taddei, Okaka i Borriello.

O 11:30 boisko opuscit Totti. O 11:40 sesja treningowa dobiegta konca.
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ROMA - LECCE (20.11.2011)

Stekelenburg - Rosi, Burdisso, Heinze, Jose Angel - Gago, De Rossi, Pjanic -
Totti - Bojan, Osvaldo

Kontuzjowani: Pizarro, Borini, Kjaer

Dostepnosc¢ pod znakiem zapytania: Rosi, Greco

Wracaja po urazach: Totti, Juan, Lobont

Zawieszeni: -

Zagrozeni zawieszeniem: Cassetti

Autor: abruzzi
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