Trigoria: Przygotowania do finatu
News - ASRoma.pl

Za nami kolejny trening przed niedzielnym finatem Coppa Italia z Lazio.
Giallorossi przygotowuja sie do najwazniejszego meczu w sezonie. Do
spotkania podchodza bardzo serio kibice, ktorzy wywiesili dzis przed
Trigoria transparent: "Puchar, albo smierc". Mozna byto przeczytac
rowniez: "Kazdy, kto tknie wilka, umiera".

W regularnych treningach nie wzieli ponownie udziatu Stekelenburg i Torosidis.
Holender, ktéry nie ¢wiczy od miesigca, najpewniej nie zdazy z powrotem na
niedzielne spotkanie. W Trigorii zabrakto Destro i Florenziego, ktérzy wzieli udziat w
testowej sesji reprezentacji Wioch U21.

Trening rozpoczat sie 0 17:07 od rozgrzewki bazujgcej na lekkim bieganiu. O 17:18
po ¢wiczeniach z pitkg przy pomocy rgk rozpoczat sie trening rozegrania pitki po
ziemi w nastepujacych zestawieniach:

Biali: Piris, Castan, Lucca, Balzaretti, Bradley, De Rossi, Taddei, Pjanic, Marquinho,
Lopez

Czerwoni: Marquinhos, Burdisso, Romagnoli, Dodo, Tachtsidis, Perrotta, Lamela,
Totti, Bumba, Osvaldo.

O 17:45 rozpoczety sie ¢wiczenia taktyczne. O 17:50 na problem napotkat Dodo,
ktéry jednak za chwile wrdcit na boisko. W czasie préb taktycznych, De Rossi i Pjanic
grali obok siebie w jednym zespole. Dalej Andreazzoli probowat Marquinhosa na
prawej obronie, De Rossiego obok Bradleya na Srodku i Pjanica na Srodku w tréjce
ofensywnych graczy. W drugim zespole na srodku grali Tachtsidis i Perrotta, z kolei
w ataku, za plecami Osvaldo znaleZli sie Totti i Lamela. O 18:40 sesja treningowa
dobiegta konca.
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