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Za nami kolejny trening Giallorossich przygotowujący drużynę do

sobotniego meczu ligowego z Fiorentiną. Jedynymi, których zabrakło na

murawie w środowe popołudnie okazali się De Rossi i Stekelenburg. W

czasie ćwiczeń taktycznych Andreazzoli próbował ponownie ustawienie

4-2-3-1.

 

Piłkarze z pola trenowali początkowo na siłowni. Bramkarze pojawili się na murawie

o 11:05. Około 11:50 na boisku pojawiła się reszta piłkarzy. O 11:52 gracze zostali

podzieleni na dwie grupy i rozpoczęły się ćwiczenia taktyczne:

Zieloni: Dodò, Romagnoli, Marquinhos, Torosidis, Tachtsidis, Bradley, Perrotta,

Marquinho, Taddei, Destro, Totti

Czerwoni: Balzaretti, Burdisso, Piris, Castan, Florenzi, Guberti, Pjanic, Florenzi,

Lucca, Osvaldo, Lamela, Nico Lopez.

 

O 12:20 rozgrywano minigierkę. Zespół, który przegrywał dwoma golami był

zmuszony robić pompki. O 12:40 długość obszaru boiska została powiększona do 70

metrów i rozpoczęły się prace nad posiadaniem piłki i nad wejściami ofensywnymi.

O 12:55 rozpoczęły się ćwiczenia taktyczne. O 13:15 sesja treningowa dobiegła

końca.
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