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Za nami kolejny trening Giallorossich przygotowujacy druzyne do
sobotniego meczu ligowego z Fiorentina. Jedynymi, ktérych zabrakto na
murawie w srodowe popotudnie okazali sie De Rossi i Stekelenburg. W
czasie ¢wiczen taktycznych Andreazzoli prébowat ponownie ustawienie
4-2-3-1.

Pitkarze z pola trenowali poczatkowo na sitowni. Bramkarze pojawili sie na murawie
0 11:05. Okoto 11:50 na boisku pojawita sie reszta pitkarzy. O 11:52 gracze zostali
podzieleni na dwie grupy i rozpoczety sie ¢wiczenia taktyczne:

Zieloni: Dodo, Romagnoli, Marquinhos, Torosidis, Tachtsidis, Bradley, Perrotta,
Marquinho, Taddei, Destro, Totti

Czerwoni: Balzaretti, Burdisso, Piris, Castan, Florenzi, Guberti, Pjanic, Florenzi,
Lucca, Osvaldo, Lamela, Nico Lopez.

O 12:20 rozgrywano minigierke. Zespét, ktéry przegrywat dwoma golami byt
zmuszony robi¢ pompki. O 12:40 dtugos¢ obszaru boiska zostata powiekszona do 70
metréw i rozpoczety sie prace nad posiadaniem pitki i nad wejsciami ofensywnymi.
O 12:55 rozpoczety sie ¢wiczenia taktyczne. O 13:15 sesja treningowa dobiegta
kohca.
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