Trigoria: Przygotowania do meczu z Juventusem
News - ASRoma.pl

Za nami drugi trening przygotowujacy zespoét do sobotniej potyczki z
Juventusem Turyn. Jak sie okazato, przeciwko Bianconerim nie zagra

Leandro Castan. Brazylijczyk zostat wyeliminowany przez kontuzje na
szesc tygodni.

Z tego tez powodu nie wybiegt dzisiaj wspodlnie z kolegami na murawe. Nie trenowali
tez Destro i Dodo. Regularnie ¢wiczyt Marquinhos, ktéry opuscit wczorajsza sesje z
powodu drobnych probleméw z miesniami uda. Do pracy z zespotem wraca powoli
Balzaretti. Lewy obrohca wzigt dzisiaj udziat we wspdlnych ¢wiczeniach
atletycznych. Opuscit za to czesc taktyczna.

Sesja treningowa rozpoczeta sie 0 11:15 od tradycyjnej rozgrzewki. O 11:30 gracze
wrécili na sitownie. O 12:05 zespdt wrécit na boisko. Rozpoczety sie ¢wiczenia
atletyczne na obszarze wyznaczonym przez pitki i stupki. O 12:30 zesp6t
kontynuowat prace grajgc w "dziada". O 12:50 rozpoczeta sie minigierka. "Pierwszy"
sktad wygladat nastepujgco: Florenzi, Marquinhos, Lucca, Romagnoli, Lamela, De
Rossi, Bradley, Cedric (Primavera), Totti, Osvaldo. O 13:10 sesja treningowa
dobiegta konca. Osvaldo opuscit centrum treningowe drugim wyjsciem, tak aby nie
zetrzec sie z kibicami, ktérzy poczestowali dzi$ gracza zza murdéw nieprzychylnymi
przyspiewkami, a wczoraj poczestowali kopniakami i uderzeniami piescia jego
samochad.
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