
Trigoria: Bez Tottiego, Florenziego i Taddeiego

News - ASRoma.pl

Za nami przedostatni trening przed niedzielnym meczem z Napoli. Zespół

Giallorossich pracował w Trigorii dziś rano bez Tottiego, Florenziego,

Taddeiego i Nico Lopeza. Do regularnych ćwiczeń wrócił Osvaldo. 

 

Totti nie trenował w związku z przeziębieniem, z kolei Florenzi narzekał na lekki uraz

mięśniowy. Taddei nie trenuje od dłuższego czasu, z kolei Nico Lopez znajduje się

na zgrupowaniu drużyny narodowej. Osvaldo, który przeszedł pierwszą regularną

sesję treningową od dwóch tygodni najpewniej nie zagra w niedzielę z Napoli. Stąd

też, dzisiaj trenował w ataku z Luccą i Tallo. W potencjalnym pierwszym składzie

ćwiczyli Pjanic, Destro i Lamela. Ćwiczeniom przyglądał się z boku boiska nowy

Dyrektor Wykonawczy, Italo Zanzi.

 

Gracze pojawili się na murawie o 10:35 i rozpoczęli trening od lekkich przebieżek

wokół boiska. Bramkarze trenowali pod okiem Nanniego. O 11:00, po pracach

atletycznych, rozpoczęły się ćwiczenia taktyczne: najpierw rozgrywanie piłki. O

11:10 zespół rozpoczął gierkę w dziada przy pomocy rąk. O 11:20 rozpoczęła się

normalna minigierka w następujących zestawieniach:

Biali: Bradley, De Rossi, Dodó, Marquinhos, Marquinho, Romagnoli, Destro, Lamela,

Pjanic,

Czerwoni: Piris, Castan, Burdisso, Balzaretti, Perrotta, Tachtsidis, Tallo, Osvaldo,

Lucca.

 

O 11:50 piłkarze grali dalej, tym razem udział w minigierce brali również bramkarze.

O 12:05 sesja treningowa dobiegła końca.
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