Bez Marquinhosa, De Rossi prébowany na srodku obrony
News - ASRoma.pl

Za nami kolejne treningi przygotowujace zespét do sobotniego pojedynku
z Milanem. Dzis nie trenowat ponownie regularnie Marquinhos i pojawienie
sie Brazylijczyka w sobote na boisku jest coraz bardziej watpliwe.

Z tego tez powodu, trener Zeman prébowat dzis na srodku obrony Daniele De
Rossiego jako partnera dla Burdisso. Zawieszony na mecz z Milanem jest bowiem
Castan, z kolei, tak jak Marquinhos, nie trenuje tez Romagnoli, ktéry narzeka na
drobny uraz miesni prawego uda.

Poranna sesja rozpoczeta sie 0 10:30 od tradycyjnej rozgrzewki. W regularnych
¢wiczeniach nie wzieli udziatu Taddei, Romagnoli, Totti i Marquinhos. Z zespotem
trenowali za to Osvaldo i De Rossi, ktérzy narzekali wczoraj na problemy. O 11:00,
po ¢wiczeniach atletycznych, zespét przeszedt do prac nad schematami
ofensywnymi, aby rozpocza¢ o 11:25 trening uderzen na bramke. O 11:40 gracze
¢wiczyli dosrodkowania i uderzenia z powietrza. O 11:50 sesja treningowa dobiegta
konhca.

Popotudniowy trening rozpoczat sie o 15:35. Z zespotem nie trenowali Taddei,
Romagnoli i Marquinhos. Ten pierwszy pracowat jedynie na sitowni, z kolei dwéjka
mtodych obrohncow ¢wiczyta indywidualnie na boisku. O 15:55 rozpoczety sie prace z
pitkg. O 16:00 indywidualne ¢wiczenia rozpoczat Marquinhos, podczas gdy zespét
rozgrywat od 16:05 minigierke. Oto sktad pierwszej druzyny: Piris, De Rossi,
Burdisso, Balzaretti, Bradley, Tachtsidis, Pjanic, Lamela, Osvaldo, Totti. O
16:17 Marquinhos i Romangoli ¢wiczyli oddzielnie od zespotu pod okiem trenera
Chinniciego. O 16:25 boisko opuscit Marquinho, trzymajac sie za prawe udo. O 16:45
sesja treningowa dobiegta kohca.
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