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Już tylko dwa dni dzielą nas od kolejnego pojedynku ligowego. W niedzielę

zespół Giallorossich zmierzy się z Chievo Verona. Dziś podopieczni Zemana

przeszli jedną sesję treningową. Na murawie zabrakło Pjanica,

Romagnolego i Taddeiego. 

 

Bośniak nie trenował z powodu problemów z łydką, z kolei młody obrońca narzeka

na problemy żołądkowe. Sesja rozpoczęła się o 10:50 od rozgrzewki. Od 11:05

pracowano nad schematami ofensywnymi. Castan i Marquinhos okupowali strefę

obronną. Ćwiczenia polegały na wbiegnięciu skrzydłowych, dośrodkowaniu w pole

karne, gdzie piłki wybijała dwójka defensorów. Temperatura w Trigorii była dziś

wyższa w porównaniu do poprzednich dni, gdzie zbliżała się do zera. O 11:30 gracze

trenowali uderzenia na bramkę. O 11:40 rozpoczęła się minigierka:

Żółci: Piris, Castan, Dodò, Tachtsidis, Perrotta, Florenzi, Lamela, Destro, Totti

Czerwoni: Burdisso, Marquinhos, Balzaretti, De Rossi, Bradley, Marquinho, Lopez,

Osvaldo, Tallo.

 

O 12:00 sesja treningowa dobiegła końca.
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