Trigoria: Przygotowania do meczu ze Siena
News - ASRoma.pl

Po porannym odpoczynku zespoét Giallorossich powrdcit po potudniu do
treningow. Gracze Zemana kontynuuja przygotowania do niedzielnego
pojedynku ze Siena. Na poczatku treningu Czech probowat ofensywne trio
N.Lopez-Osvaldo-Destro. Potem czesto mieszat ustawienia, w tym
probowat praktycznie wszystkie zestawienia srodka pola.

Sesja treningowa rozpoczeta sie 0 15:40 od rozgrzewki. Na boisku zabrakto Lameli i
Tallo. Piris, Stekelenburg i Taddei pracowali lekko na rézne sposoby. Regularnie
pracowali Totti i Dodo, ktérzy wczoraj ¢wiczyli na sitowni. O 15:50 rozpoczeta sie
minigierka z zespotem Allievi Nazionali na boisku A zajmowanym na co dzieh przez
Primavere. W miedzyczasie Stekelenburg trenowat oddzielnie od druzyny. Na
poczatku Zeman wystawit nastepujaca jedenastke: Goicoechea, Balzaretti,
Burdisso, Romagnoli, Dodo, Bradley, Tachtsidis, Pjanic, Nico Lopez,
Osvaldo, Destro.

Gracze, ktérzy nie brali tymczasowo udziatu w minigierce odbijali miedzy sobg pitke
na boisku B. WSréd nich znajdowat sie Piris z wyraznym opatrunkiem na kolanie. O
16:20, po przerwie, Zeman zmienit graczy w zespole: Perrotta, Marquinhos,
Castan, Balzaretti, De Rossi, Pjanic, Florenzi, Guberti, Destro, Totti. Lobont
stanat w bramce pierwszej druzyny, z kolei Goicoechea powedrowat miedzy stupki
zespotu Allievi Nazionali. O 16:25 Stekelenburg trenowat wraz z Pirisem oddzielnie
od druzyny. O 16:40 Zeman dokonat kolejnych zmian. Bradley pojawit sie na pozycji
De Rossiego, ktéry zmienit z kolei Pjanica. Na lewej obronie, w miejsce
Balzarettiego, pojawit sie Marquinho. O 17:00 sesja treningowa dobiegta kohca.
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