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Po dwóch dniach odpoczynku, po meczu derbowym, Giallorossi wrócili dziś

po południu do treningów. Zespół rozpoczął przygotowania do meczu z

Torino, który w związku z sobotnim występem reprezentacji Italii w rugby,

zostanie rozegrany w poniedziałek. 

 

Dziś na murawie zabrakło graczy powołanych na spotkania reprezentacji (Balzaretti,

Bradley, Castan, Destro, Florenzi, Piris, Pjanic i Tachtsidis). Poza nimi nie trenowali

też Osvaldo i De Rossi. Stekelenburg, Lobont i Totti pracowali oddzielnie od grupy.

 

Sesja treningowa rozpoczęła się o 15:35 od rozgrzewki. Lobont trenował na

początku z grupą. O 15:50 na boisku pojawił się Totti i rozpoczął przebieżki wokół

murawy. Pięć minut później na boisku pojawił się Stekelenburg i ćwiczył pod okiem

trenera Nanniego. O 16:05 rozpoczęła się minigierka:

Żółci: Goicoechea, Dodò, Taddei, Perrotta, Lopez, Bumba,

Czerwoni: Svedkaukas, Romagnoli, Marquinhos, Marquinho, Lucca, Lamela, Tallo.

 

O 16:15 Totti, Stekelenburg i Lobont trenowali lekko oddzielnie od grupy. W tym

czasie De Rossi i Osvaldo przechodzili fizykoterapię. W czasie minigierki gola w stylu

rasowego napastnika zdobył Burdisso, mijając trzech zawodników. O 16:38 boisko

opuścił Totti. O 16:45 boisko opuścili niemal wszyscy, za wyjątkiem bramkarzy,

którzy zostali i trenowali bronienie uderzeń na bramkę. O 16:50 sesja treningowa

dobiegła końca.
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