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Po dwóch dniach zasłużonego odpoczynku, zespół Giallorossich powrócił

do pracy. Podopieczni Luisa Enrique rozpoczęli przygotowania do

derbowego pojedynku z Lazio, który został zaplanowany na 16

października, po przerwie na mecze reprezentacji narodowych.

 

Właśnie z powodu powołań do drużyn narodowych, w Trigorii zabrakło Pjanića,

Burdisso, De Rossiego, Stekelenburga, Lobonta, Boriniego i Kjaera. Na

murawie nie pojawili się też kontuzjowani Totti, Perrotta i Gago. Il Capitano

przechodził fizykoterapię po kontuzji, której nabawił się podczas meczu z Atalantą.

Regularnie trenowali za to narzekający ostatnio na uazy Lamela i Greco.

 

Sesja treningowa rozpoczęła się o 10:40 od tradycyjnej rozgrzewki. Po niej, o

godzinie 11:00 gracze przeszli do ćwiczeń nad rozgrywaniem piłki. O 11:20

rozpoczęły się prace taktyczne, w tym celu trener Enrique podzielił graczy na dwa

zespoły (bramkarze trenowali oddzielnie):

Czerwoni: Osvaldo, Rosi, Bojan, Juan, Simplicio, Jose Angel, Greco,

Zieloni: Taddei, Pizarro, Heinze, Cassetti, Borriello, Lamela.

O 11:45 rozpoczęły się ćwiczenia atak przeciwko obronie. O 12:05 sesja treningowa

dobiegła końca.
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