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Za nami ostatnia w tym tygodniu sesja treningowa z udziałem

Giallorossich. Dziś, kadra w okrojonym składzie, rozegrała sparing z

młodzieżowym zespołem złożonym z piłkarzy Primavery oraz Allievi

Nazionali.

 

Obok graczy powołanych na mecze reprezentacji, na murawie zabrakło Francesco

Tottiego, który jak poinformowano na oficjalnym profilu na Twitterze, otrzymał

wolne w porozumieniu z klubem. Regularnie pracował za to Dodo, który wziął udział

w sparingu. W świetnej formie był Lamela.

 

Sesja rozpoczęła się o 10:05 od rozgrzewki bazującej na ćwiczeniach rozciągających

mięśnie. Na boisku, obok Tottiego brakowało początkowo także Dodo. O 10:25

rozpoczął się sparing. Pierwszy zespół zaczął w następującym składzie:

Goicoechea - Taddei, Marquinhos, Burdisso, Nego - Perrotta, Tachtsidis,

Guberti - Lamela, Tallo, Marquinho

 

O 10:45 na boisko wszedł Dodo, zmieniając na lewej obronie Nego. Minimecz

zakończył się o 11:10 zwycięstwem 3-1 pierwszego zespołu. Bramki zdobyli

Marquinho, Lamela i Tallo. O 11:15 zespół przeszedł dodatkowe prace atletyczne.

Kwadrans później gracze udali się do szatni.
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