
Trigoria: Bez Balzarettiego, spotkanie z kierownictwem

News - ASRoma.pl

Za nami pierwszy trening po fatalnym występie przeciwko Juventusowi.

Późnym popołudniem zespół Romy wrócił do pracy po dwóch dniach

odpoczynku i rozpoczął przygotowania do spotkania z Atalantą Bergamo.

 

Przed wyjściem na boisko, wewnątrz budynku w ośrodku treningowym doszło do

rozmowy kierownictwa z Zemanem oraz graczami. Spotkanie trwało około pół

godziny. Gracze pojawili się na boisku o 17:00. Razem z grupą trenował Bradley.

Dodo i Balzaretti przeszli razem z kolegami rozgrzewkę. Na boisku brakowało

Pjanica i Lobonta. O 17:30 od grupy odłączyli się Dodo i Balzaretti. Brazylijczyk

trenował indywidualnie pod okiem trenerów od przygotowania atletycznego, z kolei

Balzaretti biegał. O 17:35 lewy obrońca opuścił boisko. O 17:40 przy linii bocznej

usiadł Dodo i przyglądał się pracy kolegów. O 17:50 indywidualne ćwiczenia

rozpoczął Pjanic. O 18:00 zespół rozpoczął ćwiczenia na schodkach. O 18:15 sesja

treningowa dobiegła końca i gracze udali się do szatni.

 

Trening indywidualny: Dodo, Balzaretti, Pjanic

Nieobecni: Lobont
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