Trigoria: Balzaretti z grupa, problemy Tottiego
News - ASRoma.pl

Za nami czwartkowa sesja treningowa. Wielkimi krokami zbliza sie
niedzielny mecz trzeciej kolejki sezonu z Bologna. Przeciwko Rossoblu nie
zagraja na pewno De Rossi, Bradley i Dodo. Prawdopodobnie zabraknie tez
Balzarettiego, ktéry trenowat ponownie regularnie, cho¢ musi wejs¢ w
rytm treningowy po kontuzji.

Pod znakiem zapytania stanagt tymczasem po porannnym treningu niedzielny wystep
Francesco Tottiego. Kapitan Giallorossich zostat kopniety w czasie minigierki w
okolice kostki, jednak z wiadomosci jakie naptywajg z Trigorii, opuscit murawe, aby
nie dmuchac¢ na zimne i wiele wskazuje na to, ze przeciwko Bologni zagra. Z graczy
kontuzjowanych na murawie nie pojawili sie De Rossi i Lobont. Ten drugi trenowat
na sitowni. Na boisku pracowali indywidualnie Dodo i Bradley. Brazylijczyk
wykonywat rowniez ¢wiczenia z pitkg. Regularnie trenowat, jak wspomniano na
wstepie Balzaretti. Do pracy z grupg wrdcit tez Pjanic, ktérego powrot do Trigorii
opdznit sie o jeden dzien. W czasie pracy nad taktyka, Zeman prébowat trio
ofensywne Lamela-Destro-Totti.

Sesja rozpoczeta sie 0 10:25 i rozpoczeta sie od rozgrzewki biegowej. Poczgtkowo na
murawie brakowato De Rossiego, Dodo, Bradleya i Lobonta. O 10:40 rozpoczety sie
pace taktyczne. O 11:15 zespdt przeszedt do minigierki. Po dziesieciu minutach
boisko musiat opuscic¢ Totti, ktéry w starciu z Nego zostat kopniety w okolice kostki.
O 11:35 na boisku pojawili sie Dodo i Bradley rozpoczynajgc indywidualne prace.
Brazylijczyk ¢wiczyt takze z pitkg. W miedzyczasie Totti stat z boku boiska w
otoczeniu sztabu medycznego. Kapitan Giallorossich usmiechat sie jednak i wydawat
sie spokojny, stad uraz nie wydaje sie powazny i gracz powinien wrécic jutro do
regularnej pracy. O 12:00 sesja treningowa dobiegta kohca.
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