Trigoria: Totti z grupa!
News - ASRoma.pl

Po dniu odpoczynku po inauguracyjnym meczu z Catania, Giallorossi
powrocili do pracy w Trigorii. Zespot rozpoczat przygotowania do
kolejnego spotkania, meczu z Interem, do ktérego dojdzie juz w niedziele.

Swietng wiadomoscig jest przezwyciezenie dyskomfortu kostki przez Francesco
Tottiego. Kapitan Giallorossich, ktéry z powodu urazu opuscit przedwczesnie mecz z
Catanig, trenowat regularnie z grupga. Z zespotem nie ¢wiczyli za to Dodo i Bradley,
ktérzy trenowali regularnie. W Trigorii zabrakto Bojana, ktory wyleciat juz na testy
medyczne do Mediolanu.

Sesja treningowa rozpoczeta sie o0 17:55 z blisko pétgodzinnym opdéznieniem.
Prawdopodobnie w tym czasie gracze analizowali w sali konferencyjnej razem z
Zemanem mecz z Catania. Pierwsza sesja w tym tygodniu zostata poswiecona w
catosci ¢wiczeniom atletycznym. Najpierw odbyta sie rozgrzewka, nastepnie gracze
biegali, aby zakohczy¢ trening ¢wiczeniami na matach. O 19:25 sesja treningowa
dobiegta konca.
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