Il Tempo: Roma startuje, Zaniolo juz biega
News - ASRoma.pl

(Il Tempo - F.Biafora) O 8:59 Pau Lopez przeciat brame naszej Trigorii, ale
dobre wiadomosci przyszty od Zaniolo. Numer 22 Romy byt jednym z
pierwszych, ktérzy dotarli do centrum sportowego na konieczne testy
medyczne po prawie dwdéch dniach kwarantanny, pokazujac od razu manie
powrotu do pracy na boisku. To pragnienie, ktore realizuje doktadnie 115
dni od operacji prawego kolana.

Talent Giallorossich musiat sie zatrzymac z powodu zerwania wiezadta krzyzowego,
ktérego doznat w meczu z Juventusem i teraz moze w koncu rozpocza¢ ostatnig faze
rehabilitacji, ktéra przewiduje bieganie po boisku. Zaniolo byt obserwowany krok po
kroku przez sztab fizjoterapeutédw Giallorossich poprzez sesje wideo na odlegtosc i
przeszedt idealnie kontrolng wizyte u profesora Marianiego, ktéry dat zielone swiatto
na zwiekszenie obcigzen. 20-latke z Massy biega od prawie miesigca na elektrycznej
biezni (juz wczesniej zaczat uzywac rowerka) i jest gotowy do rehabilitacji
atletycznej na boisku, zaczynajgc wtasnie od czwartku, gdy rozpoczng sie treningi
indywidualne w Trigorii.

Poza graczem z rocznika 1999 i hiszpanskim bramkarzem, w Trigorii pojawili sie na
koniecznych testach przed indywidualnymi treningami takze Dzeko, Mirante, Fuzato
i Cristante. Podczas wznowienia prac gotowi bedg tez Zappacosta i Diawara. Prawy
obronca byt gotowy wréci¢ do grupy juz w trakcie przerwy reprezentacyjnej,
planowanej na koniec marca i tym samym jest w petni wyleczony i gotowy na
odzyskanie formy fizycznej po dtugim zastopowaniu wywotanym zerwaniem
wiezadta. Jest wszystko ok rowniez z pomocnikiem, ktdry przyszedt latem z Napoli.
Diawara byt powotany na mecz Ligi Europy, po tym jak przeszedt test z Primavera.
Wyleczony jest tez Pastore, ktéry bedzie musiat przetestowacd biodro na boisku.
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