Trigoria: Piaty tydzien przygotowan
News - ASRoma.pl

Po tradycyjnym juz niedzielnym odpoczynku zespét Giallorossich wrdcit do
treningéw w Trigorii. Gracze pojawili sie na murawie péZznym popotudniem
i rozpoczeli tym samym piaty tydzien przygotowan do sezonu.

Do startu rozgrywek Serie A pozostaty juz tylko trzy tygodnie, a wiec znajdujemy sie
niemal na ostatniej prostej. Na ten tydzien przewidziano sparingi z rywalami z
Hiszpanii. Juz w Srode Roma zmierzy sie w Perugii z Athleticiem Bilbao, z kolei w
niedziele podejmie w Rzymie Real Madryt.

Wracajgc to dzisiejszego treningu, zespoét zostat podzielny na tych, ktérzy trenowali
regularnie i oddzielnie od grupy. Karsdorp i Nzonzi przechodzili leczenie. Gonalons i
Riccardi trenowali indywidualnie, zgodnie z personalnym programem ¢wiczen
wynikajgcym z leczonych od poczatku przygotowan urazéw. Z dala od grupy
¢wiczyli tez Veretout i Pastore.

Na jutro zaplanowano dwie sesje treningowe.
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