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Za nami pierwsza sesja treningowa nowego sezonu, prowadzona przez
nowego trenera, ktdrej przygladat sie nowy dyrektor sportowy. Petrachi
asystowat ¢wiczeniom graczy razem z Morganem De Sanctisem.

Trening rozpoczat sie 0 9:57 od rozgrzewkowych okrazeh wokét boiska. Grupie
przewodzili Florenzi i Dzeko. Po dwdch okrgzeniach zespdt rozpoczat ¢wiczenia
rozciggajgce. O 10:05 gracze ¢wiczyli przebiezki, a 0 10:10, po krétkiej przerwie na
uzupetnienie ptyndéw, gracze rozpoczeli prace z pitkg. W dwdch grupach grano w
"dziada" z dwdjka graczy posrodku kazdej grupy, ktérzy musieli przejg¢ futboléwke.
O 10:23 gracze rozpoczeli kolejne ¢wiczenia z pitka: rozegranie, a sesje zakonczyli
minigierkami w trzech osmioosobowych druzynach. Nieobecny byt Pau Lopez.
Bramkarz dotaczy do grupy gdy tylko zostang dopiete wszystkie formalne kroki jego
transferu. Z grupa nie trenowali Riccardi i Gonalons. Wtoch cierpi na dolegliwosci
zginacza prawego uda, kontuzji, ktérej doznat na zgrupowaniu reprezentacji U19. Z
kolei Francuz ma problem z przywodzicielem uda i przechodzit jedynie fizykoterapie.
O 11:15 trening dobiegt kohca.
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