Trigoria: Nzonzi indywidualnie, Luca Pellegrini z grupa
News - ASRoma.pl

Juz tylko cztery dni dziela nas od ligowej inauguracji przeciwko Torino, w
trakcie ktorej Giallorossich wesprze 1500 kibicow (wszystkie dostepne
bilety dla kibicow gosci zostaty juz sprzedane). Dzis przed potudniem
zespot przeszedt kolejny trening przygotowujacy do tego wydarzenia.

Do regularnej pracy z grupg wrocit Luca Pellegrini, ktéry ¢wiczyt w ostatnich dniach
indywidualnie. Jedynym nieobecnym byt Nzonzi. Francuz przeszedt swéj pierwszy
trening w barwach nowego zespotu, ale pracowat indywidualnie z uwagi na to, ze
wrécit do treningéw w Sevilli dopiero w ostatni pigtek, po przerwie po Mundialu. Po
tradycyjnej rozgrzewce na sitowi i ¢wiczeniach atletycznych na boisku, gracze
przeszli do prac taktycznych. Te zostaty podzielone na dwie grupy. Z jednej strony
boiska pracowali pomocnicy i napastnicy, z kolei obroncy trenowali zagrania
obronne po drugiej stronie. Sesje zakohczyta minigierka. Jutro druzyna przejdzie
kolejny trening, a o 13 odbedzie sie konferencja prasowa z udziatem Nzonziego.
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