
Trigoria: Przygotowania do meczu z Bologną
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Zespół Giallorossich przeszedł dziś rano ostatnią sesję treningową w tym

tygodniu. Podopieczni Di Francesco kontynuowali przygotowania do meczu

z Bologną bez czternastki graczy powołanych na mecze drużyn

narodowych.

Zespół rozpoczął trening od rozgrzewki, a następnie ćwiczeń posiadania piłki.

Później przyszedł czas na prace nad grą w fazie defensywnej oraz odzyskiwaniem

piłki. Po zakończeniu treningu rozegrano gierkę na pomniejszonym obszarze 10 na

10, pierwszy zespół przeciwko Primaverze. Mecz wygrała pierwsza drużyna, 6-0, a

hat-trickiem popisał się Gerson. Defrel i Karsdorp trenowali indywidualnie. Zespół

wróci do ćwiczeń w poniedziałek o 11:30.
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