
Trigoria: Strootman z grupą
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Zespół Giallorossich przeszedł dziś przedostatni trening przed sobotnim

pojedynkiem z Cagliari, który rozpocznie trzy meczowy minimaraton.

Po sesji wideo zespół pojawił się na siłowni, a następnie wyszedł na boisko. Gracze

byli mocno skoncentrowania na aspekcie taktycznym, a grupa była podzielona

początkowo na obrońców oraz pomocników/napastników, pracując nad grą w dwóch

fazach. Potem rozegrano symulację meczu, a zakończyło się ćwiczeniem stałych

fragmentów gry. Do treningu z grupą, po pokonaniu przeziębienia, wrócił

Strootman. Nieobecni byli jedynie Karsdorp i Defrel. 
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