
Trigoria: Przygotowania do meczu z Cagliari
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Zespół Giallorossich kontynuuje treningi w Trigorii. Podopieczni Di

Francesco pojawili się na boisku o godzinie 11, aby przejść kolejne

ćwiczenia przed meczem z Cagliari.

Pracę zaczęły się od siłowni, gdzie gracze trenowali wzmocnienie górnych i dolnych

partii mięśni. Następnie zespół pojawił się na boisku C, gdzie rozegrał mimimecze

taktyczne. Indywidualnie, zgodnie z planem, trenował Strootman. Z kolei Defrel i

Karsdorp przechodzili leczenie. Francuz nie zagra na pewno z Cagliari. Sesja

treningowa zakończyła się o 13:30. Jutro zespół pojawi się na boisku przed

południem. 

Przypuszczalny skład na Cagliari:

Alisson - Florenzi, Manolas, Fazio, Kolarov - Nainggolan, De Rossi, Pellegrini - El

Shaarawy, Dzeko, Perotti. 
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