Trigoria: Przygotowania do meczu z Fiorentina
News - ASRoma.pl

Zespot Giallorossich kontynuuje przygotowania do niedzielnego pojedynku
z Fiorentina. Giallorossi pojawili sie dzis, w zwiazku z tym, na
przedpotudniowym treningu.

Zespot przeszedt pierwszg czes¢ treningu na sitowni, po okoto 15 minutach pojawit
sie na boisku, gdzie pitkarze przeszli rozgrzewke, nastepnie biegali i pracowali nad
szybkoscig. Na koniec gracze przeszli ¢wiczenia taktyczne: zespoty graty bez rywali,
z wykorzystaniem manekinow, ¢wiczac gre w fazie defensywnej i ofensywnej.
Kolarov, Florenzi i El Shaarawy ¢wiczyli, zgodnie z programem, indywidualnie.
Schick i Bruno Peres trenowali na sitowni, z kolei Karsdorp przechodzit terapie. Jutro
zespobt przejdzie ostatni trening.
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