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Zespół Giallorossich wrócił wczoraj w nocy z Benevento, a dziś przed

południem pojawił się już na boiskach Trigorii. Podopieczni Di Francesco

rozpoczęli przygotowania do spotkania z Udinese, które już za dwie doby.

Po 10 minutach rozgrzewki zespół przeszedł 25 minut pracy taktycznej i rozegrał

minimecz, trwający 25 minut. Ćwiczono na trzech małych bramkach, 8 na 8 z

rozgrywającym. W minimeczu uczestniczyło wielu graczy z Primavery. Z grupą

trenował Nainggolan, który nie wziął udziału w minigierce. Piłkarze, którzy zagrali

wczoraj, wykonywali lekkie ćwiczenia rozładowujące.  Emerson, Luca Pellegrini,

Nura i Karsdorp trenowali indywidualnie na siłowni. Terapię przechodził Schick,

który dziś po południu podda się badaniom. Jutro zespół przejdzie ostatni trening

przed meczem.
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