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Zespół Giallorossich przeszedł późnym popołudniem drugą sesję

treningową, w której pracowano nad taktyką.  

Karsdorp, Emerson Palmieri i Luca Pellegrini przechodzili terapię i trenowali na

siłowni. El Shaarawy przeszedł terapię, a część treningu spędził z grupą. Regularnie

trenował z kolegami Florenzi. Po rozgrzewce zespół rozegrał mecz taktyczny z

trzema małymi bramkami, aby następnie ćwiczyć rozpoczęcie niektórych

boiskowych sytuacji, jak rozpoczęcia gry z autu. Sesję zakończyła minigierka 11 na

11 na pomniejszonym obszarze, w której pięknego gola zdobył Kolarov. 

Jutro zespół przejdzie jedną, poranną sesję treningową, a o 15:30 wyleci do

Hiszpanii na mini tourne.
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