
Trigoria: Manolas z grupą, El Shaarawy nie
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Po trzech dniach przerwy zespół Giallorossich wrócił do treningów. Gracze

Di Francesco pojawili się na murawie o 10:30 na treningu złożonym z

ćwiczeń atletycznych.

Do ćwiczeń z drużyną wrócił Manolas, zastopowany po drugim sparingu w USA, z

Tottenhamem. Zabrakło ponownie El Shaarawyego. Skrzydłowy trenował

indywidualnie na boisku i na siłowni. Do fizykoterapii ograniczyli się gracze z

urazami kolan: Emerson Palmieri, Karsdorp, Florenzi i Luca Pellegrini.

W Trigorii zaplanowano pojedyncze treningi. Jutro i w sobotę zespół pojawili się na

boisku o 17:15, a niedzielna sesja odbędzie się rano, o 10:30. W środę zespół uda

się do Hiszpanii na mini-toure, podczas którego zmierzy się z Sevillą i Celtą Vigo.
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