
Boston: Florenzi z grupą, Kolarov na siłowni
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Zespół Giallorossich ma za sobą pierwszy sobotni trening w Bostonie.

Pierwsza grupa rozpoczęła ćwiczenia o 9:55 lokalnego czasu, a więc o

15:55 u nas. 

Jako pierwszy na siłowni pojawili się Alisson, Skorupski oraz obrońcy. O 16:30

pojawili się na boisku. Regularnie trenował Florenzi. Obok kontuzjowanych

Karsdorpa, El Shaarawyego i Emersona Palmieriego (fizykoterapia), udziału w

treningu nie wziął też Hector Moreno. Meksykanin ma problemy ze zginaczem uda

po meczu z PSG i ćwiczył na siłowni z widocznym opatrunkiem. Tam też swój

pierwszy trening spędził Kolarov. O 16:40 na siłowni pojawiła się druga grupa,

złożona z pomocników, napastników, a także Lobonta i Romagnolego. Pracy piłkarzy

przyglądali się Baldissoni i Zecca. O 17:00 obrońcy przeszli do prac taktycznych.

Peres, Manolas, Fazio i J.Jesus zostali ustawieni w jednej linii obrony. O 17:10 na

murawie pojawili się pomocnicy, napastnicy i pozostała dwójka bramkarzy,

rozpoczynając prace atletyczne. W obronie tymczasem była próbowana linia z

Florenzim, Castanem, J.Jesusem i Seckiem. O 17:28 ćwiczenia taktyczne rozpoczęli

pomocnicy i napastnicy. Pracowano między innymi nad dośrodkowaniami. O 17:43

dobiegł końca trening obrońców. Gracze z pozostałych formacji zeszli z murawy pół

godziny później. 
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