Ruediger: W Rzymie czuje sie bardzo dobrze
News - ASRoma.pl

Antonio Ruediger, ktéry wrocit do reprezentacji Niemiec i wystapit w
sparingowym meczu z Anglia, udzielit wywiadu dla portalu sportbuzzer.de.

Zesztego lata poczutes sie bardzo zle z powodu urazu wiezadta
krzyzowego, zaraz przed startem Euro 2016. Co myslates?

- Mistrzostwa Europy we Francji bytby moim pierwszym wielkim turniejem. To byt
bardzo gorzki bél. Dopiero co przyjechalis’,my do Evian, naszej kwatery gtéwnej w
czasie mistrzostw. Od razu pomyslatem: "Swietnie. To koniec".

Euro ogladates z kanapy...

- I nie bytem w domu, w Rzymie, ale z Klausem Ederem, naszym reprezentacyjnym
fizykoterapeutg, w Regensburg, aby przejs¢ rehabilitacje. Stamtad ogladatem
mecze Niemiec.

Wrécites do gry w Romie dopiero 141 dni po kontuzji. Jak udato ci sie
wroci¢ w tak krétkim czasie do formy?

- Czas rehabilitacji byt dla mnie ciezki. Widziatem moich kolegdéw z zespotu Romy
trenujgcych na boisku, z kolei ja musiatem chodzi¢ na sitownie. Przyjezdzatem o
dziewigtej i przechodzitem leczenie i potem do trzech godzin treningu sitowego.
Potem obiadu i znowu do trzech godzin pracy. | tak praktycznie kazdego dnia.

Od 2015 roku grasz we Wtoszech. Jakie sa najwieksze réoznice miedzy Serie
A i Bundesliga?

- Wtoska liga jest troche dalej, jesli chodzi o szybkos¢ gry. Liga niemiecka jest
jednak znaczaca, tak jak wtoska. Jesli jednak méwimy o taktyce, Wiochy sg
numerem jeden.

Mozesz wyjasnic?

- Rzadko sg mecze w Serie A na wysokim poziomie technicznym. W Romie
spedzamy do péittora godziny na analizach wideo. Na boisku treningowym czesto
koncentrujemy sie przez godzine na taktyce. Z pewnoscia sq bardziej emocjonujace
rzeczy, ale réwniez to pomaga.

Jestes w stanie sobie wyobrazi¢ twdéj powrot do Bundesligi?

- Dorastatem w Niemczech, to méj dom. Moge sobie wyobrazi¢, ze pewnego dnia
wracam do gry w Bundeslidze, jednak w Rzymie czuje sie bardzo dobrze.

Jakie masz relacje ze swoim kolega z druzyny Francesco Tottim? Jest
legenda w Rzymie...
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- Dla mnie siedzenie obok Tottiego stato sie normalnym. Moge tez z nim rozmawiac
o witoskiej pitce. Czasami jednak, gdy patrze na Tottiego, mysle: "tat, to Totti, siedzi
przede mna". To zdarza mi sie bardzo czesto.

Co ci sie podoba w Rzymie?

- Rzym jest wielki. Masz czas na zrobienie wielu rzeczy, jedzenie jest Swietne.
Jedynie czasami wolatbym nieco wiecej prywatnosci.

Co masz na mysli?

- Wtoscy fani sg bardzo gorgcy. Bardziej niz w Niemczech. Gdy chodze po miescie,
Berlinie, ludzie na ulicach mnie rozpoznajg, dlatego proszg uprzejmie czy moga
zrobi¢ ze mng zdjecie. W Rzymie jest inaczej. Tutaj fani majg jeszcze wiecej pasiji.
Ponadto czesto zmieniajg nastroje. Jednego dnia czujesz sie kochany, po porazce
mnie;j.

Rasistowskie okrzyki?

- Szkoda, ze zdarza sie to nadal w 2017 roku, ale bytym gtupi, gdybym zareagowat.
Zdarzyto ci sie cos podobnego w derbach w Niemczech?

- Nigdy.

W zyciu musiates walczyc¢ z rasizmem?

- Nie. Moje miasto jest bardzo wielokulturowe. Dojrzewatem z ludzmi pochodzgacymi
z kazdego zakatka sSwiata. Niemcy, Arabowie, Azjaci. Wszyscy byliSmy zawsze
razem.

Twoja rodzina jest ze Sierra Leone. Bytes tam kiedykolwiek?

- W trakcie zimowej przerwy udatem sie tam po raz pierwszy. To byto dla mnie

wazne. Zwtaszcza po fatalnej kontuzji, aby uwolni¢ gtowe. Sierra Leone dato mi
impuls na drugg czesc sezonu.
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