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Zaczynat sezon od fatalnego dwumeczu z Porto, ze sprokurowanym rzutem
karnym i czerwona kartka. Dzis jest jednym z pitkarzy znajdujacych sie w
najlepszej, najbardziej regularnej formie. Emerson Palmieri, ktory zdobyt
piekna bramke w meczu z Villarealem, udzielit wywiadu dla goal.com.

Jak ocenisz swéj rozwodj we Wioszech?

- Na poczatku graliSmy w Romie czwérka w obronie, w pierwszej kolejnosci
musiatem martwic sie o bronienie, a potem atakowac we wtasciwym momencie.
Teraz w ustawieniu 3-4-3 mam wiecej swobody w atakowaniu i pomaganiu kolegom
w przodzie. W ostatnich sezonach poprawitem sie bardzo pod wzgledem atletyki i
taktyki. Zmienitem diete i réwniez to mi bardzo pomogto. Czuje sie dobrze, ale
wiem, ze musze by¢ bardziej wyrazisty: naciska¢, strzelaé, zalicza¢ asysty.

Jak sie pracuje ze Spallettim?

- Tu, w Romie, pracuje sie bardzo duzo nad defensywq. Dwa trzy razy w tygodniu
uczymy sie jak graé, jak mamy sie zachowywad gdy atakujemy i gdy bronimy.
Musze przyznad, ze gdy tutaj przyszedtem czutem sie troche zagubiony. W Brazylii
boczny obronca atakuje i zostawia dziury w obronie. Nauczytem sie tutaj jak wazna
jest taktyka.

Jest réznica w treningach?

- Nie wiem ile doktadnie trenujemy, ogétem okoto péttora godziny. Czasami Spalletti
robi krétsze treningi, gdy sg bardziej intensywne.

Dotykacie czesto pitke?

- Nie, nie. Pracujemy na pomniejszonym obszarze, aby szybciej gra¢ pitke, pracowac
nad obrong i atakiem. To dlatego, ze musimy podejmowac szybkie decyzje,
dotykajgc pitke maksymalnie dwa razy.

Walory Spallettiego?

- Dzieki niemu poprawiliSmy sie bardzo w obronie, zaréwno w grze czwérka jak i
trojka obroncéw. Jesli nasz zesp6t jest dobrze ustawiony i pracuje dobrze w obydwu
fazach gry, to zastugi nalezg do niego. JesteSmy za Juve, walczymy w Lidze Europy i
Coppa Italia. Gramy na trzech frontach i jest to zastuga Spallettiego. Mogtem
zweryfikowac na wtasnej skérze co sie zmienito wraz ze zmiang trenera, jak zmienito
sie nasze zachowanie.

Jak to jest patrzec sie caty czas przed siebie i widzie¢, ze Juve jest na
czele?
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- To trudne. Juve ma wielkich graczy, wzmocnito sie. Majg pierwszy sktad i
rezerwowych na tym samym poziomie. Sg zespotem, ktéry nie traci punktéw.
Pracujemy ciezko, aby przegonic Juve.

Jak mozecie pokonad Juve?

- Wszystkie zespoty we Wtoszech chcg pokonac Juve. Inne wielkie kluby robig
wielkie inwestycje, budujg druzyny, aby wygra¢. Naturalnie rozmawiamy miedzy
sobg, gracze, trenerzy i znamy regularnos¢ Juve, w domu i na wyjezdzie. Musimy
nauczyc¢ sie by¢ takimi jak oni, wzig¢ z nich przyktad.

Peres na prawej stronie i Emerson na lewej. Jestescie tylko za plecami
Marcelo i Danilo z Realu Madryt?

- [Smiech] Znajdujemy sie w dobrej formie, ale sg inni wielcy gracze jak Dani Alves i
Alex Sandro. Ja i Bruno, powtarzam, przezywamy wielkie chwile. Caty czas jestesmy
razem. GraliSmy juz razem w Santosie, dzi$ w Rzymie. Chcemy to kontynuowac.

Ewolucja Bruno Peresa?

- Bruno byt zawsze dobrych graczem, na wysokim poziomie. Zawsze mi sie podobat
i gratem przeciwko niemu w Torino. Jest bardzo szybki. Mym mozliwos¢
wychodzenia do przodu, mozemy strzelac i asystowaé. Musimy utrzymywacé wysoka
koncentracje, rozmawiac¢ o sukcesach, ale tez dyskutowac¢ na temat btedéw.

Przezywasz najpiekniejszy moment w karierze?

- Bez watpienia. Szto mi dobrze w Sanstosie, gdzie dojrzewatem, ale potem
doznatem kontuzji i zespét miat innych graczy na mojej pozycji. W Palermo zaczatem
dobrze, potem doznatem kontuzji i bytem zastopowany prze prawie trzy miesigce.
Dzi$ czuje sie dobrze w Romie, na pewno jest to najlepszy okres w mojej karierze.

Jest szansa, Zze mozesz zagra¢ w reprezentacji Wioch?

- Jestem Brazylijczykiem, moje serce jest brazylijskie, dorastatem ogladajac Brazylie.
Moim pragnieniem, mimo ze znam trudnosci i konkurencje, jest gra w druzynie
narodowej. Widziatem wiadomos¢ o reprezentacji Wtoch, gram dla witoskiej druzyny,
ale nigdy nie robitem niczego, aby zosta¢ naturalizowanym. Jesli do tego dojdzie,
pomysle naturalnie nad reprezentowaniem ltalii, kraju, ktéry bardzo lubie. Jednak,
aby wyjasni¢, moim marzeniem jest gra dla Brazylii.

Dzis w Brazylii sa Marcelo i Filipe Luis. Mozesz by¢ trzecim nazwiskiem?
- Nie jestem faworytem, ale znajduje sie na wtasciwej drodze. Sg inni gracze, ktérzy

walczg, wazne jest granie na wysokim poziomie w Romie. Jestem mtody, mam 22
lata, rzeczy dziejg sie w sposbéb naturalny. Jak powiedziatem, znajduje sie na
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wtasciwej drodze.
Selekcjoner Tite bedzie na trybunach na meczu Roma-Torino...

- Ciesze sie wiedzac, ze trener Brazylii bedzie na stadionie, aby obejrze¢ mecz.
Postaram sie dac z siebie co najlepsze, postaram sie grac jeszcze lepiej. Nie
odczuwam tego jako presje, ale co$ dobrego i pozytywnego. Wazne jest, aby
pozostac spokojnym, jesli dzis bede obserwowany, to dlatego, ze gra¢ dobrze i
spokojnie. Sprawy idg w najlepszym mozliwym kierunku.

Rowniez Bruno Peres cierpi z powodu konkurencji do reprezentaciji.

- Duzo z nim rozmawiam. Jestesmy wielkim zespotem, wiemy, ze jestesmy
obserwowani. Razem marzymy o grze w reprezentacji Brazylii, chcemy mie¢ razem
pierwszg okazje, ale znamy tez wszystkie trudnosci. Teraz przezywamy wielki
moment w Romie. Kto wie co moze sie wydarzyc jutro...

Co innego jest w jedzeniu we Wtoszech?

- Tu diete biorg bardzo na powaznie, w kazdym tygodniu przechodzimy badania,
aby oceni¢ procentowg zwartosc¢ ttuszczy i wody. Musiatem bardzo duzo zmienic.

Z czego musiates zrezygnowac?

- Cukru, czekolady. Czasami zdarza mi sie przezy¢ caty tydzieh bez napojéw
gazowanych.

Totti jest gotowy opusci¢ boisko? Ma 40 lat i nadal gra.

- Bardzo dba o siebie, w ten sposéb moze robi¢ réznice, gdy gra. Wchodzi i zmienia
scenariusz meczu. Widad, ze jest inny, jest szczegélnym graczem. Nie wiem czy
jego gtowa jest gotowa na zakonczenie kariery. Musi mie¢ plan odnosnie tego, co
bedzie robit potem, ale udowodnit, ze nie che sie zatrzymywad. Niektérzy méwia, ze
moze to by¢ ostatni rok Tottiego, ale osobiscie nie sadze. Mysle, ze bedzie grat
przez kolejny sezon.

Dlaczego Gabigol ma problemy?

- To skomplikowane, przybyt tutaj z wielkimi oczekiwaniami, Inter zaptacit bardzo
duzo, aby go pozyska¢. Z powodu wielkiej inwestycji wszyscy chcg ogladac go na
boisku, aby uzasadniono to, co za niego zaptacono. Jest bardzo mtody, na 20 lat.
Gratem z nim, jest napastnikiem, ktéry robi w przodzie co chce, dobrze sie porusza,
jest szybki, na dobrg lewg noge. Powtarzam, ma tylko 20 lat. Krytyka jest troche
przesadzona.
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