Trigoria: Salah i Paredes na sitowni i boisku
News - ASRoma.pl

Coraz lepsze wiadomosci nadchodza z Trigorii. Obok oficjalnych wiesci na
temat urazu Bruno Peresa, otrzymalismy tez dobre informacje z
dzisiejszego treningu.

Sesje treningowg miedzy sitownig i indywidualnymi ¢wiczeniami na murawie
podzielili Salah i Paredes. Egipcjanin miat wréci¢ do gry w nowym roku, a
Argentynczyk na mecz z Chievo, jednak rosng szanse, ze obydwaj bedg dostepni juz
na mecz z Juventusem i wréca jutro do regularnych ¢wiczen. Rehabilitacje
kontynuowali tymczasem Bruno Peres i Florenzi. Zabrakio Vermaelena i Tottiego. Il
Capitano powinien wréci¢ do treningéw jutro.

Gracze, ktérzy mieli trenowac regularnie, zostali podzieleni na trzy grupy. De Rossi,
Nainggolan, Emerson i Perotti ¢wiczyli indywidualnie na murawie. Fazio, Manolas,
Dzeko, Rudiger i Strootman pracowali tylko na sitowni. Pozostali ¢wiczenia taktyczne
i rozegrali minigierke 6 na 6, w ktérej trzy gole zdobyt El Shaarawy.

Jutro i w pigtek zespdét przejdzie po jednej, popotudniowej, sesji treningowej.
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