Trigoria: Ruediger z grupa!
News - ASRoma.pl

Zespot Giallorossich wroécit dzis do treningéw po dwdéch dniach przerwy.
Druzyna przeszta od razu dwie sesje treningowe.

Rano gracze trenowali na sitowni. Na boisku lekkie ¢wiczenia wykonywali
kontuzjowani Mario Rui i Nura. Zabrakto Nainggolana i Vermaelena, ktérzy ¢wiczyli
indywidualnie na sitowni. W Trigorii trenuje réwniez Maicon, ktéry stara sie utrzymac
forme w oczekiwaniu na znalezienie nowego zespotu.

Po potudniu zespdt pojawit sie na boisku. Wiadomoscia dnia jest powrét Ruedigera
do pracy z grupa. Niemiec, ktéry trenowat wczoraj z Primaverg, dzis ¢wiczyt z
pierwszym zespotem i przeszedt z grupg caty trening. Podczas prac taktycznych nie
unikat starc¢ i walki o gérne pitki. Indywidualnie pracowali ponownie Vermaelen i
Nainggolan.

Jutro zespét pojawi sie na boisku o godzinie 15. Zostanie rozegrany mecz miedzy

pierwszym zespotem a Primaverg, w ktérym udziat wezmie rowniez Ruediger. W
sobote i niedziele gracze beda mieli wolne.
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