Trigoria: Z Rosim, bez Tottiego i De Rossiego
News - ASRoma.pl

Za nami drugi dzien przygotowan do najblizszego meczu ligowego.
Giallorossi kontynuuja przygotowania do pojedynku z Genoa, ktory
zostanie rozegrany nietypowo, bo w poniedziatek. Powodem tego jest
"rezerwacja" Stadio Olimpico na sobote przez rugbystow.

Dzi$ z zespotem nie trenowali Totti i De Rossi, ktorzy opuscili przedwczesnie z
powodu urazéw wczorajszg sesje. Gracze przeszli badania w Villa Stuart. Wedtug
kanatu Roma Channel, pitkarze powinni by¢ dostepni na mecz z Genog. Obok
wspomnianej dwéjki z zespotem nie trenowali tez kontuzjowani Juan, Burdisso i
Pjanic oraz Heinze i Borini. Ostatni dwaj pracowali lekko na rézne sposoby,
zdaniem mediéw zgodnie z planem treningowym. Oddzielnie od druzyny trenowat
tez na murawie Pjanic. Regularnie z zespotem pracowat za to Rosi, ktéry podobnie
jak Totti i De Rossi opuscit przedwczesnie wczorajszg sesje. Na problemy na
dzisiejszej sesji napotkat Osvaldo, ktéry jednak wrécit z powrotem do pracy.

Gracze zaczeli pojawiac sie na murawie o 14:05 z zespotem nie trenowali Burdisso,
Totti, Juan, De Rossi, Pjanic, Heinze i Borini. O 14:05 na lekkie przebiezki pojawit sie
na boisku Burdisso. Z pierwszym zespotem trenowali Piscitella, Viviani, Orchi, Ricci i
Ferrante. O 14:35 po rozgrzewce gracze przeszli do ¢wiczenia schematéw
ofensywnych (atak przeciwko obronie). O 14:50 defensywa ¢wiczyta zachowanie
przy kontratakach (symulowano akcje podobne do tej, ktéra kosztowata
Stekelenburga wykluczenie w derbach). O 15:00 indywidualne prace z pitka
rozpoczat Burdisso (zonglerka i zmiany kierunku prowadzenia pitki).

O 15:10 kulejac boisko opuscit Osvaldo. Napastnik usiadt na tawce bocznej, gdzie
poddat sie kontroli lekarzy. O 15:20 problem zostat rozwigzany i Osvaldo wrécit do
pracy. Zespo6t rozpoczat minigierke:

Z6tci: Lobont Cicinho Kjaer, Carboni, Taddei, Gago, Piscitella, Greco, Simplcio,
Lamela

Czerwoni: Stekelenburg, Rosi, orchi, Cassetti, Angel, Perrotta, Marquinho, Ricci,
Viviani, Verre, Bojan.

W miedzyczasie na murawie na indywidualne ¢wiczenia pojawili sie Pjanic, Heinze i
Borini. O 15:40 trening dobiegt konca.
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