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Za nami drugi dzień przygotowań zespołu w nowym roku. Giallorossi

trenują przed środowym powrotem na boisko, gdzie rywalem będzie

Chievo. 

 

Zespół pojawił się na boisku w Trigorii dziś rano i przeszedł ćwiczenia z piłką.

Obrońcy trenowali grę defensywną, napastnicy ćwiczyli schematy w ataku. Cała

drużyna wzięła udział w ćwiczeniu stałych fragmentów gry. Na murawie nie pojawili

się Strootman i Capradossi, którzy pracowali indywidualnie na siłowi oraz Ucan,

przechodzący fizjoterapię. Garcia, usatysfakcjonowany z porannego treningu,

anulował popołudniową sesję. Zespół wróci na boisko jutro rano.

 

Jak podaje tymczasem z Trigorii Antonio Mangiante ze Sky Sport, Strootman

przeszedł wczoraj trening atletyczny z grupą i w przyszłym tygodniu powinien

wrócić do pracy z piłką. Celem jest powrót do gry w pierwszych dniach lutego.

 

Autor: abruzzi

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

