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Za nami kolejny trening przed niedzielnym pojedynkiem z Chievo. Wesota
do tej pory atmosfera zepsuta sie nieco wczoraj, gdy ciezkiej kontuzji
doznat Osvaldo, a trening w koncowce bez konsultacji ze sztabem
trenerskim opuscit Pizarro.

Chilijczyk trenowat dzis tylko indywidualnie na rézne sposoby, podobnie jak De
Rossi, ktéry opuscit wczorajszg sesje przed minigierka treningowg udajac sie na
sitownie, gdzie kontynuowat ¢wiczenia. Obok wspomnianej wczesniej tréjki, udziatu
w regularnych pracach nie wzieli kontuzjowani Burdisso i Cassetti oraz Rosi.
Wychowanek Romy nie pojawit sie na boisku z powodu gorgczki. Wracajgc do
Osvaldo, napastnik Romy ma przejs¢ badania, ktére pokazg jak powazny jest uraz,
dopiero jutro. Dzisiaj Argentyhczyk zostat poddany fizykoterapii. Specjalisci w
mediach uzalezniajg dtugos¢ absencji pitkarza od stopnia urazu. Przy uszkodzeniu
pierwszego stopnia lekarze méwig o okoto 4 tygodniach przerwy. W przypadku
silniejszej kontuzji rekonwalescencja moze potrwad o od péittorej do dwdch
miesiecy. Sam zawodnik wypowiedziat sie wczoraj krotko na temat kontuzji:
"Przydarzyto sie mi to rowniez w Hiszpanii. Miatem wrdcic¢ za dwa miesigce, jednak
wroécitem wczesniej".

Gracze pojawili sie na boisku 0 14:10 rozpoczynajgc trening od ¢wiczen
atletycznych. Pie¢ minut pdzniej na murawie pojawit sie De Rossi, ktory przeszedt do
pracy indywidualnej. O 14:20 gracze przeszli do ¢wiczeh atletycznych. W
miedzyczasie na boisku na indywidualny trening pojawit sie réwniez Pizarro. Na
murawie brakowato Osvaldo, Burdisso, Cassettiego i Rosiego. O 14:30 zespét
przeszedt do ¢wiczen nad rozgrywaniem pitki w nastepujgcych zestawieniach:
Zieloni: Kjaer, Juan, Taddei, Simplicio, Perrotta, Lamela, Okaka, Borini,

Czerwoni: Cicinho, Heinze, José Angel, Greco, Viviani, Pjanic, Caprari, Bojan,

Biali: Totti, Barusso, Gago.

O 15:00 rozpoczety sie ¢wiczenia nad rozgrywaniem pitki w przewadze liczebnej.
Totti, Lamela i Bojan grali razem w ataku:

Czerwoni: Kjaer, Heinze, José Angel, Viviani, Greco, Simplicio, Lamela, Totti, Bojan,

Zieloni: Cicinho, Juan, Barusso, Taddei, Perrotta, Gago, Pjanic, Caprari, Borini,
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Okaka.

O 15:15 Enriqgue podzielit graczy na nowo w celu rozegrania minigierki:
Zileoni: Curci, Juan, Jose Angel, Viviani, Greco, Pjanic, Lamela, Okaka, Bojan,

Czerwoni: Lobont (Stekelenburg), Cicinho, Heinze, Kjaer, Taddei, Gago, Simplicio,
Perrotta, Totti, Borini, Caprari.

O 15:20 Pizarro i De Rossi opuscili murawe. O 15:25 Enrique podzielit graczy po raz
kolejny, tym razem na trzy grupy w celu rozegrania minigierek:

Czerwoni: Taddei, Barusso, kjaer, Greco, Lamela, Totti,
Zieloni: Cicinho, Juan, Perrotta, Viviani, Pjanic, Bojan,

Zo6lci: Heinze, José Angel, Gago, Simplicio, Caprari, Okaka.

O 15:40 po dwéch minutach ¢éwiczen rozciggajgcych, gracze udali sie do szatni.
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